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           Übungs- und Trainingsbetrieb der               Übungs- und Trainingsbetrieb der                 Übungs- und Trainingsbetrieb der
                     FT Jahn Landsberg e. V.                         FT Jahn Landsberg e. V.                           FT Jahn Landsberg e. V.

Altersgruppe Tag Trainingszeiten Halle Trainer/ÜL Altersgruppe Tag Trainingszeiten Halle Trainer/ÜL Altersgruppe Tag Trainingszeiten Ort Trainer/ÜL

Rock´n Roll  / Boogie Woogie Badminton Fußball
„Rock´n Roll“ Kinder/Jugend Mi 15:30-17:00 Uhr Isidor Hipper Illi dennis 1. MannschaŌ Di 19:30-21:00 Uhr Jahnplatz Armin Sanktjohanser

Turnierpaare Mo 18:30-21:30 Uhr Fritz Beck Tobias Planer Erwachsene Mi 20:00-22:00 Uhr Isidor Hipper Marita Holzmann Do 19:30-21:00 Uhr Jahnplatz

Turnierpaare Di 19:00-21:30 Uhr Fritz Beck Tobias Planer Kinder/Jugend Do 18:30-20:00 Uhr Isidor Hipper Illi dennis 2. MannschaŌ Di 19:30-21:00 Uhr Jahnplatz Predrag VuleƟc

Turnierpaare Do 19:00-21:30 Uhr Fritz Beck Tobias Planer Erwachsene Do 20:45-22:00 Uhr IKG Lechstr. Marita Holzmann Do 19:30-21:00 Uhr Jahnplatz

Kinder Fr 14:30-17:00 Uhr Fritz Beck Tobias Planer Jugend/Erw. Fr 20:00-21:30 Uhr Isidor Hipper Illi dennis Alte Herren Mi 19:00-20:30 Uhr Jahnplatz M. Schnappinger

„Boogie Woogie“ A-Jugend SG mit TSV Landsberg 1882 Stefan Neumann

Boogie Woogie Fr 19:30-20:45 Uhr Fritz Beck Niedermayer/Schütz B-Jugend (U17) Mo 18:30-20:00 Uhr Jahnplatz Arnd Ossenberg

(Hobbypaare) Bogenschießen Mi 18:30-20:00 Uhr Jahnplatz

Sommer: C-Jugend (U15) Di. 17:30-19:00 Uhr Jahnplatz Stefan Kretzschmar

Schüler/Jugend Di 17:00-18:30 Uhr Jahnplatz Heidi Heise Do. 17:30-19:00 Uhr Jahnplatz

Tanzen Erwachsene Di 18:30-20:00 Uhr Jahnplatz Heidi Heise D-Jugend (U13) Mi. 17:00.18:30 Uhr Jahnplatz Lutz Mareyen

Video-Clip-Dance/HipHop Schüler/Jugend Fr 17:00-18:30 Uhr Jahnplatz Heidi Heise Fr. 17:00.18:30 Uhr Jahnplatz

„Dance SoluƟon“ Erwachsene Fr 18:30-20:00 Uhr Jahnplatz Heidi Heise E-Jugend E1 (U11) Mo. 17:00.18:30 Uhr Jahnplatz Jürgen Löblein

Ab 21 Jahre Di 19:00-21:00 Uhr Jahnheim Nina Swoboda Winter: Mi. 17:00.18:30 Uhr Jahnplatz

„Next Level“ Schüler/Jugend Fr 17:45-20:45 Uhr IKG Lechstr. Heidi Heise E-Jugend E2 (U11) Mo. 17:00.18:30 Uhr Jahnplatz David Putzer

11-15 Jahre Mi 17:30-19:45 Uhr Jahnheim Franzi Echter Erwachsene Fr 20:30-22:15 Uhr (Halle West) Heidi Heise Mi. 17:00.18:30 Uhr Jahnplatz

Street-Dance "Rookies" F-Jugend F1 (U9) Mi. 17:00.18:30 Uhr Jahnplatz Tobias Faltenbacher

12-15 Jahre Fr 17: 00-18:30 Uhr Jahnheim Nele Rugby Fr. 17:00.18:30 Uhr Jahnplatz

Jazz / Modern Dance Alle Infos unter: F-Jugend F2 (U9) Mi. 17:00.18:30 Uhr Jahnplatz Michael Raffler

Ab 16 Jahre / Erw Do 19:30-21:30 Uhr Fritz Beck Beate Krebs hƩps://www.Ōjahn-landsberg.de/rugby/aktuelles/ Sa. 10:00-11:30 Uhr Jahnplatz
hƩps://www.instagram.com/rugby_club_landsberg_lech/ F-Jugend F3 (U9) Mi. 17:00.18:30 Uhr Jahnplatz Michael Raffler

4 – 16 Jahre Fr:  Hobby+Neue 17:30-19:00 Uhr Jahnplatz LL SebasƟan Walter Sa. 10:00-11:30 Uhr Jahnplatz

Winter: (alle 2 Wochen) G-Jugend (U7) Sa 10:00-11:30 Uhr Jahnplatz Dirk Scharrer

18:30-20:00 Uhr Isidor Hipper LL SebasƟan Walter Damen Mo. 19:00-20:30 Uhr Jahnplatz

Tischtennis Do. 19:00-20:30 Uhr Jahnplatz

Kinder/Jugend Mi 18:30-20:00 Uhr Katharinen Simon Weber Radsport B-Juniorinnen (U17)Do. 17:30-19:00 Uhr Jahnplatz Yvonne Egloff

Erwachsene Mi 19:30-21:30 Uhr Katharinen Volker Gebhardt alle      Jahnplatz Peter Bauch C-Juniorinnen (U15)Do. 17:30-19:00 Uhr Jahnplatz Yvonne Egloff

Kinder/Jugend Fr 18:30-20:00 Uhr Katharinen Simon Weber mehr Infos unter:    radsport@Ōjahn-landsberg.de

Erwachsene Fr 19:30-21:30 Uhr Katharinen Volker Gebhardt

Selbstverteidigung: Trampolin
"Dirty Boxing" - „Panantukan, Silat“ 10-14 Jahre Di 15:30-17:00 Uhr Isidor Hipper Juri Olbrich

Erwachsene Mo 19:30-21:15 Uhr Jahnheim Marcus 10-14 Jahre Fr 14:30-16:00 Uhr Isidor Hipper Juri Olbrich

"Selbstverteidigung"

Erwachsene Mi 19:30-21:15 Uhr Isidor Hipper Jürgen, Marcus

"Ju-Jutsu"

Kinder/Jugend Mi 18:00-20:00 Uhr Isidor Hipper Jürgen Seite 2: Stand 16.03.2026


